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TORNANO I LAV’S EARTH DAY: OLTRE 30 EVENTI SU TUTTO IL TERRITORIO NAZIONALE PER FESTEGGIARE 
LA GIORNATA MONDIALE DELLA TERRA DEL 22 APRILE 
  
LAV: UN’OCCASIONE IMPORTANTE PER SCOPRIRE L’ALIMENTAZIONE VEGETALE E RIFLETTERE SULLE SORTI 
DEL NOSTRO PIANETA E DEGLI ANIMALI 
  
Per festeggiare la Giornata Mondiale della Terra che, come ogni anno, cade il 22 aprile, LAV organizza una 
serie di eventi su tutto il territorio nazionale con l'obiettivo di tracciare una linea di connessione tra la 
tutela del nostro Pianeta, il rispetto degli animali e dell’ambiente e l’alimentazione. 
  
Oltre 30 gli appuntamenti in programma fra il 18 e il 24 aprile: cene, aperitivi, proiezioni di film, eventi 
divulgativi e di confronto organizzati dalle sedi locali LAV, per coinvolgere cittadini e istituzioni in momenti di 
convivialità e riflessione.  
Durante gli eventi non mancherà il cibo, 100% plant-based, a dimostrazione del fatto che una scelta etica 
non deve per forza richiedere rinunce, ma può essere pienamente appagante. 
   
I LAV’s Earth Day saranno anche occasioni in cui affrontare temi che toccano tutte e tutti in modo trasversale 
attraverso un format semplice e informale, per riflettere insieme sulle implicazioni e le conseguenze 
dell’attuale sistema alimentare e magari per avvicinarsi all’alimentazione vegetale. 
  
In un presente sempre più incerto e costellato da notizie allarmanti, LAV invita tutte e tutti a festeggiare la 
Giornata della Terra partecipando ai LAV's Earth Day e a scoprire come le scelte alimentari che ciascuno di 
noi esprime, riempiendo quotidianamente il carrello della spesa, possono cambiare in meglio le sorti del 
nostro pianeta e degli animali, uccisi in nome di un modello di sfruttamento che deve essere superato. Solo 
in Italia sono oltre 630 milioni ogni anno gli animali terrestri macellati per produrre cibo, ma insieme è 
possibile cambiare le cose. 
 
“Questa è un'occasione importante per scoprire l'alimentazione vegetale e riflettere, in un contesto 
informale e amichevole, sull'importanza della sinergia tra scelte individuali e politiche istituzionali. 
Saranno momenti di aggregazione, confronto e scambio: un modo conviviale per ragionare insieme 
sull’importanza di cambiare un sistema che, ad oggi, non rispetta i diritti degli animali, dell'ambiente e 
neanche delle persone” dichiara Domiziana Illengo, responsabile del settore alimentazione vegana di LAV. 
  
Fare la differenza può essere semplice, partecipa ai LAV’s Earth Day e unisciti a noi nella creazione di un 
mondo più giusto. 
  
Scopri QUI l’evento LAV per la Giornata della Terra più vicino a te!  
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